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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

В ГРУППАХ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

Дни Группа № 4 «Морячки» Группа № 3 «Жемчужинка» 

ПН 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

2. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

Старшая Подготовительная 

1. Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

2. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

II пол. дня – Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

2. Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

3. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

ВТ 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

1. Речевое развитие 

Развитие речи  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

II пол. дня – Художественно-эстетическое 

развитие Рисование 

1. Художественно-эстетическое развитие  

Рисование  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 

СР 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация  

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи  

2. Познавательное развитие 

ФЭМП    

II пол. дня – Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП    

2. Речевое развитие 

Развитие речи  

3. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

ЧТ 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

2. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

1. Познавательное развитие 

Конструирование  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

II пол. дня – Физическое развитие 

Физкультура на прогулке 

1. Познавательное развитие 

Конструирование  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

3. Физическое развитие 

Физкультура на прогулке 

ПТ 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

2. Познавательное развитие 

Конструирование 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи         

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

II пол. дня – Художественно-эстетическое 

развитие  

Рисование 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП    

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 

 

 

10 занятий в неделю 
Не более 20 минут 

динамическая перемена между ООД   

10 минут 

15 занятий в неделю 
Не более 25 минут 

динамическая перемена между ООД   

10 минут 

15 занятий в неделю 
Не более 30 минут 

динамическая перемена между ООД   

10 минут 

 



 
 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

В ГРУППАХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
 

Дни  
группа № 1 «Капельки» группа № 2 «Звёздочки» 

Старшая Подготовительная 

ПН 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

3. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

ВТ 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

2. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 
 

II пол. дня – Познавательное развитие 

Конструирование 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП  

2. Речевое развитие 

Развитие речи 

3. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

СР 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 
 

II пол. дня – Физическое развитие 

Физкультура на прогулке 

1. Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте                        

2. Познавательное развитие 

Конструирование 

3. Физическое развитие 

Физкультура на прогулке 

ЧТ 

1. Речевое развитие 

Подготовка к обучению грамоте 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
 

II пол. дня – Художественно-эстетическое 

развитие Лепка/аппликация 

1. Познавательное развитие 

ФЭМП  

2. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

3. Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

ПТ 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 

2. Физическое развитие 

Физкультура в помещении 

1. Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

2. Физическое развитие 
Физкультура в помещении 

 

13 занятий в неделю 
Не более 25 минут 

динамическая перемена между ООД  

10 минут 

14 занятий в неделю 
Не более 30 минут 

динамическая перемена между ООД   

10 минут 
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